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前言：
環境保護是21世紀以來越來越被重視的全民運動。環保署對環境保護提出的願景是藍天綠地、青山淨水、健康永續。五大策略主軸：組織建制倡永續、節能減碳酷地球、資源循環零廢棄、去污保育護生態、清淨家園樂活化。並且設置清淨家園顧厝邊綠色生活（Eco Life）網站，提出四大主張，資源循環、整潔美化、節能減碳、去污保育作為達成環保署五大策略的平台。環保署的節能減碳作法有「溫室氣體減量法」、「清淨家園顧厝邊綠色生活動」的『節能減碳』網路平台、進行用電查詢及環保資訊交流、減碳宣導及創意活動、「節能無悔、牽手減碳」抽獎活動、「全國村里簽署評比」、「節能減碳大聲說-創意來電鈴聲徵選」及「節能減碳行動標章認證」等評選及宣導活動等
。相對的，政府的殯葬主管機關和殯葬商業同業公會可以運用或配合這些節能減碳主題，舉辦和環保殯葬相關的活動。
環保殯葬的意義或宗旨

殯葬行業是對死者遺體進行各種處理的服務業，包括文化宗教與傳統禮俗，環保的議題上大致會因遺體處理、墓園和安葬設施等方面而發生在土地使用、綠地、污染環境等問題上被討論。因此，環保的殯葬可以這麼說就是殯葬業在組織機構發展、儀式作為、遺體處理、殯葬設施等符合環保署五大策略建制永續、資源循環、整潔美化、節能減碳、去污保育、清淨家園。
何謂環保的殯葬？

環保的殯葬有許多的同義詞，例如綠色殯葬、自然葬、生態葬等用詞。「綠色殯葬」被定義為不使用防腐劑、昂貴的硬木棺材或不銹鋼、銅的棺材飾品以及水泥墓室，不進行高溫焚燒，墓園的管理以不噴灑各式的農藥、化學肥料或是降低割草機使用，讓逝者用最自然的方式完成他們最後的告別，減少對土壤、水資源、空氣資源的污染。據統計，美國每年修建墓室用掉8.2萬噸鋼材、2,500噸銅和140萬噸水泥。防腐過程中使用大量甲醛，對殯葬從業人員的健康是一種威脅。土葬對環境的污染是因為防腐液裡的汞、砷和甲醛會污染地下水源。而靈柩本身也是另一種已知污染來源。土葬的其他污染問題就是屍體若是在死亡或埋葬前，存有曾經由放射治療進入人體的放射性同位素，則屍體的腐爛就可能造成環境污染污染。另外，傳統的土葬佔用了大量的空間是激發火葬的主因。但是，有越來越多的研究顯示，火化過程有一個顯著對環境的影響。火葬場主要的排放物有：氮氧化物，一氧化碳，二氧化硫，顆粒物，汞，氟化氫（HF），氯化氫（HCl），非甲烷揮發性有機化合物（NMVOC），其他重金屬，和持久性有機污染物（POP）都是對人體和自然有害的。據聯合國環境計劃署對POP排放目錄指南的報告指出，火葬場排放物，雖然相對國際比例是小，但仍然是顯著性差異。而火葬場排放的二噁英和呋喃也佔了全球總排放量的0.2%
。

所以，綠色葬禮強調會使用普通的布匹、甚至是再生紙包裹遺體，棺木也由木片簡單組合而成，或選用竹子、柳條等，以便在入土後很快就能分解。綠色墓地不僅不破壞當地的原有生態環境、促進當地生物多樣性，而且還可以節省大量殯葬費用。倡導綠色墓地的人認為對於墓地經營業者而言，這種方式比火葬盈利空間更大，因此是一種對所有人都有利的方式
。
「環保自然葬」是指葬法不立墓碑，不埋棺木，也不需塔位，生命是回歸自然，身後的遺體都是以自然方式分解後回歸大地，生命自是以能量的方式轉化滋養這片大地。大陸推行生態葬多年，目前在湖南長沙地區大約有二成的接受度，被認為離主流選擇的喪葬方式還有很大距離。箇中原因是受到“厚葬”傳統觀念、落土為安、兒女們從盡孝道的感情和觀念上的影響
。

這種觀念下的主要的葬法有樹葬、灑葬、水葬或海葬等方式，目前台灣也已經開始執行。
樹葬，也就是火化後的遺骨需經過再研磨，再置於可分解的環保骨灰罐之中，於政府指定的墓地範圍，由現場墓地管理員陪同進行穴位挖掘，埋藏後覆蓋餘土即告完成。目前提供樹葬服務的地點有台北市富德生命紀念園、新店四十份公墓；高雄深水山公墓、旗山公墓；宜蘭縣員山福園；台中市大坑歸思園；屏東縣林邊第六公墓等，詳情請洽各縣市政府網站。樹灑葬，是指家屬將經研磨過的家人骨灰，裝入可分解的紙或棉布袋內，不立墓碑，不記亡者姓名，植存在樹木的根部或拋灑在特定區域的花園或草坪上，讓骨灰回歸在大自然的懷抱自然合而為一，既不占用土地空間，也有助於環境綠化，一些先進國家逐漸風行這項殯葬方式。目前提供樹灑葬服務的地點有法鼓山金山生命園區
。海葬，請家人將火化後的遺骨，交由殯儀館服務人員加研磨成粉末狀的骨灰，再將骨灰置於宣紙所製之盒內，於指定港口搭乘 特定船隻，航行至距岸邊防波堤至少六千公尺處，拋於海中或是把骨灰直接灑向大海。目前合法的申請是要透過各縣市政府在每年的五月份舉辦
。
環保殯葬的社會運動
台灣對節能減碳的環保殯葬推行，大家比較熟悉的有民政單位建議民眾減少紙錢使用，並以不燒紙錢為原則，做好節能減碳工作。2010年台北市政府在大坪頂設有紙錢集中代收服務及孝道追思法會，獲得許多民眾的認同。各縣市政府和殯葬商業同業公會推廣海葬、樹葬、花葬等多元葬法，但是比例很低。台北市殯葬處在2010年擴大接駁專車的服務。節能減碳的環保殯葬是21世紀最被重視的殯葬改革，要如何進行才能成功呢?
1、 倡導社會大眾對環保殯葬更深入的認識與接受，做法可以有
1. 鼓勵民眾使用再生紙的殯葬用品，如堅硬的瓦楞紙棺。
2. 減少昂貴的硬木棺材或不銹鋼、銅的棺材飾品的使用。
3. 獎勵資源的循環利用，如告別式會場的佈置。
4. 減少墓園的花草管理各式農藥的噴灑。
5. 減少遺體處理中含有汞、砷和甲醛的成分。
6. 獎勵民眾選擇環保自然葬。
7. 獎勵民眾配合各殯葬處節能減碳的措施，如搭乘台北市的接駁懷恩專車。
2、 舉辦綠色葬禮博覽會
博覽會中除了可以向人們展示生與死的環保理念之外，人們可以在展覽會場看到各式各樣符合綠色環保理念的棺材、骨灰盒和壽衣等，甚至還有可讓骨灰在絢爛煙花中飛散的焰火裝置
。不知道今年台北市的花卉博覽會是否來的及增闢這個主議的展覽會場。
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